PROGRAMA
ACADEMICO

i
\ 3
A il

XX Congreso Nacional e Internacional
de Gerontologia y Geriatria -
ACGG 2026

Mas alla del envejecimiento, hacia
la longevidad saludable

+ sensibles + integrales + transformadores

cxni( Lugar:
2,22y 23 Hotel Dann Carlton,
800 de mayo de 2026 Barranquilla

Organiza: Patrocinan:

A ® I | * pt p. - 4 | ’ Ih ' ‘
’ ol T - e ; .(‘ |
E = Lt . L L !
J = :% IL".‘r 1 \ X A . ‘\ f l |
ASOCIACION
COLOMBIANA DE
GERONTOLOGIA
¥ GERIATRIA

. {¥novamed Centrum

=t

B erteene: AStraZeneca Huma)( b




XX Congreso Nacional e Internacional Mas alla del envejecimiento,
de Gerontologia y Geriatria - hacia la longevidad saludable

ACGG 2026 + sensibles + integrales + transformadores

Jueves, 21 de mayo de 2026
dia 1



PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologia 'y Geriatrial- hacia lallongevidad saludable Hotel Dann Carlton
ACADEMICO ACGG 2026 E + sensikles + integrales + transformadores Barranquilla

Jueves, 21de mayo de 2026 - dia 1

08:00 - 08:30 Registro y bienvenida
08:30 - 09:00 Salon 3y 4: Conferencia Inaugural: El ascenso de Geras: Una perspectiva dentro de la Gerontologia y de la Geriatria. Francisco Gonzalez Lopez
Salén Lluvia de Oro 3 Salén Lluvia de Oro 4 Salén Ceiba
Nodo de conocimiento Geriatria hospitalaria . Genomica, epigenética y longevidad | Trabajos de investigacion
Blogue 1 Conferencista Conferencista
< Mauricio Ocampo Chaparro José Fernando Gomez Montes
09:00 - 09:20 Unidades de Cuidado Agudo Geriatrico Clemente'Z!Jnlga Gil - La arq.wtt.a'ct.ura genética del Natalia Garcia - Colombia
(UCAG) México envejecimiento saludable
P L | ioro funcional F ico T i aldo - £ iol6ai . .
09:20 - 09:40 revencion de c-jeterl_oro unciona rancisco amay.o Giraldo dad biologica e |nmun-osenescenC|a T MenuEl ATy - Calsi
hospitalario Colombia en centenarios
., . . Luis Angel Toro Lopez - . Jhan Saavedra Torres -
09:40- 10:00 Transicion segura hospital-comunidad d _ P Biomarcadores emergentes .
Colombia Colombia
10:00 - 10:20 Sesioén de preguntas y debate Sesidén de preguntas y debate
10:20 - 10:30 Café & Networking
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XX Congreso Nacional e Internacional
de Gerontologia y Geriatria -

ACGG 2026

Mas alla del enyvejecimiento,
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+ sensibles £ integrales + transformadoeres

Mayoe) 21, 221y 28 de12025

Hotel Dann Eariton
Barranguilla

Jueves, 21de mayo de 2026 - dia 1

Saloén Lluvia de Oro 3

Salon Lluvia de Oro 4

Salon Ceiba

Nodo de conocimiento

Polifarmacia y deprescripcion

Politicas publicas en envejecimiento

Trabajos de investigacion

Conferencista Conferencista
Bloque 2
Miguel Cadena Sanabria
Adherencia al tratamiento Rodrigo Heredia Ramirez - Modelos internacionales de atencion José Francisco Parodi
10:30 - 10:50 L . : . . .
farmacoldgico ¢ Cual es la realidad? Colombia al mayor Garcia- Peru
10:50 — 11-10 Pollfarme.\(,:la en A.nfz.lan.o Daniel Vlllamlze.lr Olaya - Marco normativo colombiano Alba ’Lu0|a Chavarr.laga
de Atencion Domiciliaria Colombia Gomez- Colombia
11:10 — 11:30 Farmacovigilancia en adultos Mauricio Ocampo Chaparro - Gobernar la longevidad: politicas publicas Laura Cristina Lopez Franco
' ' mayores institucionalizados Colombia para una sociedad intergeneracional - Colombia
Desprescripcion centrada en funcion Miguel Cadena Sanabria - L e .
11:30 - 11:50 P P . . y J . Derechos humanos y envejecimiento Lucia Riafio - Colombia
expectativa vital Colombia
11:50 - 12:00 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
12:00 - 13:40 Simposio Almuerzo: ¢ Es el ahorro pensional suficiente para la vejez?: El masculo no lo piensa asi - Dr. Mauricio mejia - Abbott
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PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologia 'y Geriatrial- hacia lallongevidad saludable Hotel Dann Carlton
ACADEMICO ACGG 2026 E + sensikles + integrales + transformadores Barranquilla

Jueves, 21 de mayo de 2026 - dia 1

Saldén Lluvia de Oro 3 Saldn Lluvia de Oro 4 Salén Ceiba
. - Neurocognicion, comunicacion
Dolor Tecnologia, IAy algoritmos clinicos . g ‘
Nodo de cuidado centrado en la persona
Conocimiento Conferencista Conferencista
Bloque 3 et A BlRde Francisco Tamavo Maria Lourdes Bermejo - Espafia /
g g y Hendrik Adrian Baracaldo Campo
13:40 - 14:00 Dolor en artrosis: Carlos Orjuela Rol6n - Inteligencia artificial en Medicina: Ignacio Manuel Zarante
' ' ¢, Qué opciones tenemos? Colombia Novedades y experiencias Montoya - Colombia
Dolor neuropatico en el Adulto Mayor: Complejidad, diagnostico Sebastian Herrera - . . . . : :
14:00 - 14:20 p. . J : Pe) - g . Sistemas de monitoreo continuo Santiago Loaiza - Colombia
y manejo integral en un escenario de hospitalizacion Colombia - Grunenthal
Taller: Vinculo y comunicacion con
Mas alla de los farmacos: manejo no farmacolégico del dolor Felipe Marulanda Mejia . . " e , ia.
14:20 - 14:40 ) J P _ : Robots de asistencia y domadtica Martin Pinilla - Colombia las personas con demencia
cronico - Colombia Optimicemos nuestras
competencias
ioi : i i Verdnica Manosalva Clinica, Investigacion y Educacion: a . .
14-40 -15:00 Opioides en el adulto mayo'r d.ependenma y estrategias de ero . : g y n: & Nick Tarazona - Colombia
desprescripcion segura Jiménez - Colombia proposito del uso de la IA en Geriatria
15:00 - 15:10 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
15:10- 15:20 Café & Networking
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PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologia 'y Geriatrial- hacia lallongevidad saludable Hotel Dann Carlton
ACADEMICO ACGG 2026 E + sensikles + integrales + transformadores Barranquilla

Jueves, 21 de mayo de 2026 - dia 1

Salén Lluvia de Oro 3 Salén Lluvia de Oro 4 Salén Ceiba
Sarcopenia y fragilidad: o . -, e
P L, .y . Envejecimiento y roles sociales Taller: Valoracion geriatrica integral
. una vision integradora
Nodo de Conocimiento . :
Conferencista Conferencista
Bloque 4 Liliana Villegas/
Fanny Agudelo Ochoa Yannin Juliana Santamaria Quiroga .
yAg Quirog Carmen Lucia Curcio
El papel de la gerontologia educativa: oportunidades . -
. . José Fernando Gomez Pap . J J . , . P . y Maria Lourdes Bermejo Mini-Cog, SPPB y otros
15:20 — 15:40 Nuevos fenotipos de fragilidad . estrategias para una vida mas satisfactoria (+ . ~ .
Montes - Colombia . Garcia - Espana instrumentos
transformadores + sensibles)
: . . . Clemente Zuiiga Gil - Existir, envejecer y trascender Fabian Ricardo Villacis . : .
15:40 - 16:00 Herramientas diagndsticas validadas L g . : y . Evaluacion funcional y social
México (+ sensibles, + integrales) Recalde- Colombia
. . . Luis Venegas Sanabria - Retiro laboral y nuevos proyectos vitales: sentido de Andrea Edith Romero Roa- L L
16:00 - 16:20 Intervenciones multidominio d . . J : proy . . Plan terapéutico en geriatria
Colombia vida en la longevidad (+ transformadores + integrales) Colombia
16:20 -16:40 Charla Magistral: Nuevos paradigmas Gustavo Duque - Participacion social e intergeneracionalidad: hacia un Julieta Rodriguez Duarte-
' ' en sarcopenia y fragilidad Canada longevidad saludable (+ integrales + transformadores) Colombia
16:40 -17:00 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
Cierre dia 1
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XX Congreso Nacional e Internacional Mas alla del envejecimiento,
de Gerontologia y Geriatria - hacia la longevidad saludable

ACGG 2026 + sensibles + integrales + transformadores

Viernes, 22 de mayo de 2026
dia 2



PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologiay Geriatrial - hacia lallongevidad saludable Hotel Dann Carlton
ACADEMICO ACGG 2026 E + sensikles + integrales + transformadores Barranquilla

Viernes, 22 de mayo de 2026 - dia 2

08:20 — 09:10 Salén 3y 4: Conferencia Magistral Integradora Gerontologia y Geriatria: Atencién al adulto mayor: una vision desde la APS - Liliana Villegas / Patricia Morsch
Salon Lluvia de Oro 3 Salén Lluvia de Oro 4 Salon Ceiba
Rehabilitacién geriatrica Género y diversidad en la vejez Trabajos de investigacion
Nodo de Conocimiento : .
Conferencista Conferencista
Bloque 1
Rodrigo Heredia Ramirez Diego Arias Delgado
09:10 - 09:30 Prevencion de la dismovilidad en los trastornos Carlos Orjuela Rolon -
' ' neurocognitivos. Colombia Juan Pablo Castro Ramirez -
Colombia
. . . , N _ Conversatorio Atencion geriatrica Catalina Buitrago Almanza -
Actividad fisica, impacto sobre la capacidad funcional y | | Eder Pefia Quimbaya - : L _ ) .
09:30 - 09:50 | deterioro funcional hospitalario en adultos mavor Colombi inclusiva: ¢donde estamos? ¢Hacia Colombia
el deterioro Tuncional hospiialario en aduitos mayores olombia donde debemos ir? Lina Quevedo - Coordinador
liga de salud trans -
Nuevas perspectivas en rehabilitacion geriatrica en Leidy Ordofiez Mora - Colombia
09:50- 10:10 ., . .
relacion con los grandes sindromes. Colombia
10:10 - 10:20 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
10:20 - 10:30 Café & Networking
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PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologialy Geriatria- haciajlallongevidad saludable HoetellPanniCariton
ACADEM ICO ACGG 2026 o1y + sensibles + integrales) + transformadores Barranqui”a

Viernes, 22 de mayo de 2026 - dia 2

Saldn Lluvia de Oro 3 Salén Lluvia de Oro 4 Salén Ceiba
Nodo de Salud mental en geriatria Transformaciones socioecondmicas y longevidad Trabajos de investigacion
Conocimiento Conferencista Conferencista
Bloque 2 Diego Chavarro Carvajal Maria Victoria Vega Barreto
Promocién del bienestar + Jerénimo Ramirez Autonomia como eje estructural de la longevidad . . .
10:30 - 10:50 . . . . g Camila Andrea Castellanos Roncancio - Colombia
edadismo Pazos - Colombia saludable (+ transformadores + integrales)

, Ser Mayor: una observacion socioeconomica y

L, . José Manuel . . . .

10:50 — 11:10 Conexion social . sociologica de las personas mayores (+ Marisol Acosta - Colombia
Santacruz - Colombia :

transformadores + integrales)

Ejercici | Patrick Verhelst F EGO: Evoluci6 tuni [ ) ) .
11:10 — 11:30 jercicio, cognicion y salud atrick Verhe s. orero QO volucion, Gobernanza y Opor u.nldad en la rereEss Refas oTe - Sl
mental - Colombia Silver Economy (+ transformadores + integrales)
Marisol Acosta - Asociacion
Nacional de Economia de la Longevidad -
Envejecimiento saludable y Maria Juliana Lozano Conversatorio: Retos que plantea la longevidad Camila Andrea Castellanos Roncancio - Fundacion
11:30 — 11:50 ) . .
salud mental Rengifo - Colombia Saludable Saldarriaga Concha -
Francisco Rojas Moncada - TITI Social
Dr. José Fernando Goémez Montes
11:50 - 12:00 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
12:00 - 13:40 ** Simposio Almuerzo - Pfizer**
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Viernes, 22 de mayo de 2026 - dia 2

Salén Lluvia de Oro 3

Salén Lluvia de Oro 4

Salon Ceiba

Nodo de Conocimiento

Cardiogeriatria

Conferencista

Integracién sociosanitaria y envejecimiento
en el territorio

Conferencista

Simulacién: Paciente
geriatrico complejo

Bloque 3
o : . : Francisco Tamayo - Martha
Daniel Villamizar Olaya Hendrik Adrian Baracaldo Campo y
Isabel Robles
La victoria favorece a los que se preparan: Ciudades inclusivas: entornos que promueven la . .
e s q P .p Henry de la Salas - o quep Patricia Morsch - Washington . iy .
13:40 - 14:00 La prehabilitacion del paciente candidato a _ participacion de las personas mayores (+ _ Paciente con delirium y caida
o : Colombia . D. C. Estados Unidos
cirugia cardiovascular integrales)
Riesgo cardiovascular en la persona Jerson Quitian Moreno - Estrategias sociosanitarias en longevidad Robinson Fabian Cuadros : . : .
14:00 - 14:20 < . > . Q . < . $ . Paciente polimedicado y fragil
mayor: envejecer es solo el comienzo Colombia saludable (+ transformadores+ integrales) Cuadros - Colombia
Rehabilitacién cardiaca en la vejez: un _ L . . , . -
. . Andrea Buitrago - Disefiar para la longevidad Juliana Gomez Corredor - Paciente con duelo y crisis
14:20 - 14:40 enfoque integral para la fragilidad y la _ . . .
. Colombia (+ transformadores+ integrales) Colombia emocional
longevidad saludable
De lo sensible a lo integral: el camino de la . _ , Programas comunitarios de autocuidado: . o -
. g Diana Atencio De Leon - : J ., : . Mauricio Salazar Moreno - Socializacion Decisiones Acertadas
14:40 -15:00 vacunacion para transformar la salud del _ innovacion social en entornos amigables (+ . .
. . Colombia . Colombia ACGG - Grupo de trabajo
corazon en la vejez. integrales + transformadores)
15:00 — 15:10 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
15:10- 15:20 Café & Networking
ASOCIACION
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Viernes, 22 de mayo de 2026 - dia 2

Salon Lluvia de Oro 3 Salon Lluvia de Oro 4 Salon Ceiba
., Atencion centrada en la persona Taller. Publicacion y visibilidad
Nutriciéon en el adulto mayor : L e
Nodo de y acciones comunitarias cientifica
Conocimiento Conferencista Conferencista
Bloque 4 _ . o Gustavo Duque / Carlos Cano /
Luis Venegas Sanabria Maria Victoria Vega Barreto . .
José Fernando Goémez Montes
L, , , . Intersectorialidad un camino de la Atencion Sociosanitaria . - . . .
Nutricion en el adulto mayor: mas alla de los Claudia Contreras o Maria Cristina Tobon - Redaccion de articulos en
15:20 — 15:40 . . _ centrada en la Persona y el Envejecimiento Saludable (+ . . L
macro y micronutrientes - Colombia _ Colombia gerontologia y geriatria
integrales + transformadores)
Suplementos nutricionales en oncogeriatria: no , Preferencias y autonomia: hacia un cuidado centrado en la Yannin Juliana Santamaria e s L .
15:40 — 16:00 P . J Labs Nestlé y _ : : _ Difusion en redes y ciencia abierta
solo son calorias persona (+ sensibles + integrales) Quiroga- Colombia
El huevo como matriz nutricional estratégica en el Claudia Angarita _ _ ., _ . ., .,
. " . g . , g . Cuidar para Cuidar: propuesta de modelo de atencion en Diana Carolina Morales - Revision por pares y eleccion de
16:00 - 16:20 adulto mayor: proteinas, lipidos y micronutrientes GoOmez - Colombia _ _ : .
. salud (+ sensibles + integrales) Colombia revistas clave
para un envejecimiento saludable - FENAVI
: : Mateo Londoiio - - . o
16:20 -16:40 Sarcopenia en la persona mayor: abordaje Colombia Acompanar para el fortalecimiento de redes comunitarias Ferney Camacho Duarte-
' ' nutricional y rol de la suplementacion (+ sensibles + integrales) Colombia
Boydorr
16:40 -17:00 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
17:00. Cierre dia 2
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COLOMBIANA DE
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XX Congreso Nacional e Internacional Mas alla del envejecimiento,
de Gerontologia y Geriatria - hacia la longevidad saludable

ACGG 2026 + sensibles + integrales + transformadores

Sabado, 23 de mayo de 2026
dia 3



PROGRAMA XX CongresoiNacional elnternacional Mzs alla dellenvejecimiento, Vaye 24, 22:y:2381de 2025

de Gerontologia 'y Geriatrial- hacia lallongevidad saludable Hotel Dann Carlton
ACADEMICO ACGG 2026 E + sensikles + integrales + transformadores Barranquilla

Sabado, 23 de mayo de 2026- dia 3

08:20 — 09:10 Salon 3y 4: Conferencia Magistral Integradora. Manejo de la multimorbilidad geriatrica a través de la interdisciplinariedad. Dra Maria Lourdes Bermejo / Dr José Fernando Gémez Montes
Saléon Lluvia de Oro 3 Salon Lluvia de Oro 4 Salon Ceiba
Nodo de Oncogeriatria y cuidados paliativos Determinantes sociales del envejecimiento Trabajos de investigacion
Conocimiento Conferencista Conferencista
Bloque 1 José Fernando Gomez Hendrik Adrian Baracaldo Campo Moderador
09:10 - 09:30 Valoracioén geriatrica integral en David Gonzélez - La conexién social en la vejez: de las desigualdades David Osorio Garcia - Colombia
' ' Oncogeriatria Colombia estructurales a la justicia relacional (+ transformadores)
. . . . . Interseccionalidad y Derechos humanos de personas mayores . .
09:30 - 09:50 Cuidados a final de vida Paola Ruiz - Colombia . . Carlos Arturo Robledo Marin - Colombia
en Colombia (+ integrales)
. Manuel Nieto - Envejecer en territorios rurales: desafios y oportunidades para .
09:50- 10:10 Cbémo va lo de oncogeriatria . ) . . ’ p. P Yelen Orlando Cano - Colombia
Colombia la longevidad con sentido (+ sensibles)
Alej Palacio - I I jez: alisi I i laudia M I Rojas-
1010 - 10:30 IO e T ejandra 6IaCIO Soledad en. avejez: un a_na_lsIs desde los d.etermlnantes Claudia Marcela Camargo ojas
Colombia sociales del envejecimiento (+ sensibles) Colombia
10:30 — 10:40 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
10:40- 11:00 Café & Networking
ASOCIACION
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XX Congreso Nacional e Internacional
de Gerontologia y Geriatria -
ACGG 2026

Mas alla del enyvejecimiento,
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Maye) 21, 22V 281de' 2025
HotellDann @ariten

Barranguilla

Sabado, 23 de mayo de 2026- dia 3

Cronicos Complejos: Del Pulmon al Corazon y

Nuevas fronteras en la ciencia del

Nodo de el Metabolismo envejecimiento SUTES PEEIEES GReiielgg e
Conocimiento Conferencista Conferencista Conferencista
Bloque 2 " . .
Judy Andrea Patifio Francisco Tamayo Natalia Hurtado Alzate
. : : L Edison Pineda - Nidia Ariztizabal Vallejo -
11:00- 11:20 Retos vacunacion en Colombia GSK 1. Farmacologia antienvejecimiento . iG i i .
vacunaci I gl lenvejecimi Colarilia La argumentacion en Gerontologia (+ integrales) Colombia
[ iatrico: optimi i inez - i . Sebastian Lépez - isciplinari ' i i Diego Ochoa Ortiz -
11:20 — 1140 EPOC en gl paciente gerlatrlco pptlmlzando Heidy Mart!nez 2. Senoliticos y terapias emergentes : p Interdisciplinariedad, trat’)ajo gn equipo y liderazgo en g :
el manejo frente al riesgo cardiovascular Colombia Colombia Gerontologia (+ integrales) Colombia
[ - - Felipe Marulanda ion e i i6 Acti jgica (+ Amira Mercedes Torres
1140 — 12:00 Diabetes y enfermedad renal eQ el elldulto Carlos Hoyos 3. Neuroplasticidad en el adulto mayor p . Integracion e innovacion en la Practica Gerontolégica ( _ .
mayor: El papel de la empagliflozina Colombia Mejia - Colombia transformadores) Barrios - Colombia
12:00 - 12:20 Socializacién Consenso de micronutrientes en Carlos Cano - 4. Reprogramando el envejecimiento; La Victor Alfonso Solarte Los elementos del jugar: una herramienta para el Maria Victoria Vega
' ' la persona mayor Colombia ingenieria detras de una longevidad saludable David - Colombia acompafiamiento y el aprendizaje en la vejez (+ sensibles) Barreto- Colombia
12:20 -12:30 Sesion de preguntas y debate Sesion de preguntas y debate
12:30 -13:00 Cierre

ASOCIACION
COLOMBIANA DE
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XX Congreso Nacional e Internacional Mas alla del envejecimiento,
de Gerontologia y Geriatria - hacia la longevidad saludable

ACGG 2026 + sensibles + integrales + transformadores
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